PODSTAWOWE INFORMACJE DLA RODZIN ISLAND DOLPHIN CARE

Witamy w IDC! Prosimy zapoznaj sie z terminarzem zaje¢ w klasie i ptywania z delfinami,
ktére Twoje dziecko bedzie miato w cigagu tygodnia. Od poniedziatku do czwartku koniecznie
musicie by¢ tu w wyznaczonych w terminarzu godzinach zaje¢. Pamiegtajcie, ze nie ma
mozliwo$ci odrobienia zaje¢ w innym terminie. Jesli Was tu nie bedzie zajecia przepadna.

Ze wzgledu na fakt, ze pracujemy ze zwierzetami o wyjatkowo silnej osobowosci,
indywidualnosci, uczuciach i nastrojach, sesje ptywania nigdy nie beda identyczne i nie
beda mogly by¢ powielane. Delfiny reagujg réznie na rozne osoby. Interakcji z delfinami nie
mozemy Wam w peini zagwarantowaé. Mozecie by¢ jednak pewni, ze nasz zespot zrobi
wszystko co mozliwe by kazda sesja ptywania poprowadzona byta pod katem terapii z
najwyzsza, jak to tylko mozliwe, jakos$cig i starannoscig. Prosimy jednak by$cie mieli na
uwadze ze pewne zdarzenia, zachowania zwierzat i inne rzeczy zwigzane z sitami natury lezg
poza mozliwo$ciag ludzkiej kontroli.

Pigtkowe, poranne ptywanie znacznie rozni sie od tych, ktére w Waszych terminarzach
wpisane sg od poniedziatku do czwartku. Rodzic/opiekun i uczestnik musza przyby¢ do IDC i
przygotowac sie najpozniej do 8:15. Podczas pigtkowego ptywania konieczne jest rowniez, by
dziecko, ktére nie jest zdolne korzysta¢ z ptetw miato na ndézkach skarpetki. Rodzic/opiekun
(musi by¢ starszy niz 18 lat), ktéry ptywac¢ bedzie z dzieckiem réwniez musi mie¢ na nogach
ptetwy lub skarpetki. Jesli nigdy nie korzystates z ptetw, a chciatby$ sie nauczyé jak z nimi
ptywa¢ powiedz o tym terapeucie przed czwartkiem... z przyjemnoscig Cie nauczymy! W
zalgcznikach znajdziesz szczegolowe informacje dotyczace pigtkowego ptywania.
KONIECZNIE MUSISZ ZAPOZNAC SIE Z NIMI do pigtku lub wzia¢ udziat w instruktazu
Plywania w Dolphin Plus. Prosimy by$s w sprawie instruktazu zwrécit sie do Waszego
terapeuty.

Wszyscy, ktorzy chcieliby zarezerwowac¢ dodatkowe ptywanie dla kolejnego czionka rodziny
muszg mozliwie szybko skontaktowac sie z Dolphin Plus (tel. 451-1993). Prosze w rozmowie
zaznaczy¢, ze jestescie rodzing z IDC i chcielibyscie uzyskaé rabat. Zespét terapeutyczny
postara sie wigczy¢ rodzenstwo uczestnika do programu terapii. Czwartek jest ,Dniem
Rodzenstwa” gdzie, jesli chcecie i beda mozliwosci, zaprosimy rodzenstwo na platforme, z
ktorej prowadzone sg zajecia... wiec badzcie przygotowani! Cztonkowie rodziny moga byc¢
réwniez zainteresowani spotkaniem z fokg Wono oferowanym przez Dolphin Plus. Wszelkie
informacje uzyska¢ mozna od pracownikéw Dolphin Plus zajmujacych sie rezerwacja.

Wazne jest by by¢ w osrodku w godzinach Waszych zaje¢, nawet, jesli pada deszcz. Jesli
deszcz uniemozliwi kontynuowanie terapii bedziemy mogli ja powtorzyé€. Jesli jednak podczas
deszczu Twoje dziecko w czasie zaje¢ dobrze funkcjonuje i deszcz nie zagraza powodzeniu
zajec, sesja bedzie kontynuowana!

Podczas pobytu na terenie osrodka prosimy nie wchodzi¢ na tereny za barierkami i

ogrodzeniami. Wiemy, ze delfiny przyciagajg do siebie ale zespét Island Dolphin Care i
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Dolphin Plus nie odpowiada za oddalajgce sie bez opieki, nie pilnowane dzieci. Prosimy —
pilnuj dziecka i trzymaijcie sie wyznaczonych dla gosci miejsc.

Na terenie os$rodka panuje catkowity zakaz palenia. BEZ WYJATKOW.

Nasze toalety, przebieralnie i prysznice sg wspdlne (damskie i meskie) korzystajcie z nich
przebierajgc sie przed i po zajeciach. Bardzo wazne jest by korzystaé¢ z nich przebierajac
sie, by inni goscie nie czuli sie zaklopotani czy urazeni. IDC NIE JEST
PRZYGOTOWANE NA PRZYJMOWANIE NUDYSTOW - pamigtajcie o tym prosze i
dostosujcie sie :) Upewnijcie sie rowniez, ze posprzataliScie po sobie i zostawiacie
toalety, prysznice i przebieralnie czyste. Jesli woda wyleje si¢ Wam na korytarz prosimy
nie zostawiac¢ tak jej. Poproscie o mop i wytrzyjcie ja.

Prosimy zwracajcie uwage na przebieg terapii. Zachecamy do obserwowania jej przebiegu,
zwlaszcza czionkéw rodziny. Wiemy, Ze terapia moze by¢ ekscytujaca, jednak zbyt gtosne
wyrazanie radosci i emocji moze rozpraszac dzieci, terapeutéw, treneréw a przede wszystkim
delfiny. Nie krepuj sie wyrazaniem swoich emociji, zachecaj i chwal dziecko podczas ¢wiczen,
ale réb to w sposéb umiarkowany i miej wzglad na innych uczestnikéw i zadbaj by nie byl
rozpraszani. Podczas obserwacji zaje¢ nie wychylaj sie mocno za barierke, nie zwieszaj nog
ani rak do basenu. Nie wchodz na pomost i na platforme bez zaproszenia i prosimy: nie dawaj
zadnych sygnatow delfinom. Z géry dziekujemy za zrozumienie, wspotprace i zastosowanie
sie do naszych présb. Pamietaj, ze podczas zaje¢ nie nalezy korzysta¢ z telefonu
komodrkowego. Najlepiej na ten czas wytacz go. Jesli koniecznie musi by¢ wigczony przestaw
go na tryb wyciszenia lub ewentualnie wibracji. Nie rozmawiaj przez telefon w miejscach dla
publicznosci — Twoja rozmowa moze przeszkadzaé innym.

Jako publicznos¢ uprzedzamy cie, Zze nasze sesje terapeutyczne sg prywatne. Mozesz robi¢
tyle zdje¢ i nakreci¢ tyle filmu ile chcesz! Jesli jednak chcesz uwieczni¢ na zdjeciach i filmie
innych uczestnikéw musisz mie¢ pozwolenie od ich rodziny.

Na terenie naszego osrodka jest wysypane wiele matych kamieni. Pozwalajg one ograniczy¢
liczbe dokuczliwych owadoéw, ale jednoczesnie dla naszych matych gosci potrafig by¢ pokusa
nie do odparcia. Prosimy nie pozwalaj dziecku rzuca¢ ich do wody. Taka zabawa moze
zagrozi¢ zdrowiu i zyciu delfinéw. Ich otwér oddechowy jest podobnej wielkosci, mozna takze
skaleczy¢ im w ten sposéb oko.

Kiedy korzystasz z windy unikaj duszenia przycisku ,HELP” jesli nie potrzebujesz pomocy.
Uwazaj rowniez na dzieci by go nie nadusity! Jesli jednak tak sie zdarzy przez nieuwage lub
przez przypadek pozostan w windzie i poinformuj osobe, ktéra zgtosi sie z centrum
alarmowego, ze to nie stan alarmowy a przypadkowe uzycie guzika. Nikt na ciebie sie za to
nie rozgniewa. Jesli jednak tak nie zrobisz, uzycie guzika alarmowego i nie wyjasnienie
przyczyny grozi karg 500%.

Wszystkie dzieci, ktore nie potrafig korzysta¢ z toalety MUSZA nosi¢ pieluszke / specjalng
pieluszke do ptywania caly czas. ZUZYTE PIELUSZKI MUSISZ ZABRAC DO SWOJEGO

HOTELU. Moze brzmi to dziwnie, ale wywdz $mieci w osrodku odbywa sie raz w tygodniu i



musimy dba¢ by IDC bylo miejscem przyjemnym i nadajgcym sie do przebywania, do pracy i
do terapii. Mamy nadzieje, ze nas rozumiesz :)

14. Stonce na Florydzie jest prawdziwie tropikalne i poparzenie stoneczne jest realnym
zagrozeniem. Korzystacie wiec z kremu do opalania. Upewnij sie jednak, ze krem / spray z
ktérego korzysta Twoje dziecko NIE ZAWIERA olejkéw i substancji zapachowych. One
draznig i odstraszajg delfiny. Dziecko powinno by¢ nasmarowane kremem do opalania 30
MINUT przed zajeciami w wodzie. W osrodku mozesz zaopatrzy¢ sie we wiasciwy krem do
opalania ,przyjazny” delfinom. Pytaj w naszym sklepiku.

15. Na zajecia w wodzie musicie mie¢ wlasny recznik. Jesli chcesz mozesz tez go kupi¢ w
naszym sklepiku.

Zyczymy Wam byscie czuli sie u nas dobrze i mito spedzili czas. Jesli macie jakiekolwiek pytania,

uwagi, obawy... prosimy podzielcie sie nimi z nami. Pomoze to zarébwno Wam jak i nam.



